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AKTYanbHOCTb UCCea0BaHUA

CnopTUBHBIN TYypM3M o
YyeT ¢popMbl TENA CNOPTCMEHOB Pa3HON cneuMannsaumm:

rOPHOro N newexoaHoro Typmnuima

npeactasnaeT cobom
3KCTPEMaNbHbIN BUA CNOPTA

MpodeccmoHanbHas NOAroToBKa OcobeHHOCTN 06YyCI0BAEHDI
CNoOpPTCMEHOB NpunobpeTaeT COMATOTUNONOrMYECKMMM, NONOBLIMU U STHO-
L 0Ccob6Y0 3HAYMMOCTb ) L TeppPUTOPMaNbHbIMKU haKTOpPaMM
e N (

Hapaay co KpaitHe mano cBegeHnin 06 aHTPONOMETPUYECKUX
cneunanusnposaHHbiMm CTaHAapPTax CMOPTCMEHOB — TYPUCTOB
CNOPTUBHBLIMW HABbIKaMMU g

HeobxoamMmo yaenaTtb 6bonbluoe
BHMMaHUe GU3n4eckom '
NO/TOTOBKe TYPUCTOB HeT AaHHbIX CNOPTCMEHOB Pa3HOro YPOBHA

\. J KBaZIMOUKALMKM B Pa3HbIX BO3PACTHbIX rpynnax




Llenb u 3apaum nccnepoBaHuA

Llens: BbisBneHne GpopmanbHOM MaTeMATUUYECKOM 3aBUCUMOCTIN PasHbIX MapameTpoB
Tesla CNOPTCMEHOB — TYPUCTOB (NeLwexoAHbli, FOPHbIN TYPU3M) FOHOLLECKOro BO3PacTa,
MMEIOLLMX OMNbIT KaTeropumHbIX Noxoaos 0-1 cTeneHu CNOXKHOCTU.

AHTponomeTpuyeckoe obcnegoBaHMe HaYMHAOLWMX CNOPTCMEHOB - TYPUCTOB
IOHOLLECKOro BO3pacTa.

YCTaHOB/IEHUE KOPPENALMOHHbIX CBA3EN MeXAY Pa3HbIMU aHTPONOMETPUYECKMMHU
napameTpamu.

MocTpoeHne maTeMaTUYEeCKUX MOAENEN, oueHMBatOWMX Gopmy Tena CNOPTCMEHOB
— TYPUCTOB.




MaTtepuan u metoabl UccneaoBaHuUA

¥

CNOPTUBHO-TYPUCTCKUI Knyba «Butanmucy» ballKnMpcKoro rocyaapcTBEHHOrO MeANLUHCKOTO
yHuBepcuTeTa (Yoa)

MoxoaHbIM OnbIT CNOPTCMEHOB cocTaBnan 0-1 KaTeropum CNOXKHOCTHU

Ob6cnepoBaHme nposBoannoch Ha 6ase knyba n B nonesbix ycnoBuax Ha 6ase PecnybanMKaHCKOro ropHo-
TypUCTCKOro nareps «Mpemenb»




MaTtepuan u metoabl uccneaoBaHus

Pecnyb6/1MKaHCKMI FOPHO-TYPUCTCKUM
narepb «Mpemenb» NpPoBOAN/ICA HA
FO>KHOM Ypane y noaHOXKKUA ropbl
NUpemenb ¢ 2004 no 2016 rr.

Ha 6a3e narepa npoBoAUINUCE:

1. MexayHapogHaa Hay4yHaA
KOHPepeHuuna «Ponb NnpuUpoaHbIX
daKTopoB n Typuama B
dopmuposaHum 340poBbA
HaceneHua» (c | no XI).

2. Bcepoccumckan wKkona «OCHOBbI
Hay4YHOW N UHHOBALLMOHHOM
DeATeNbHOCTU monoaexun» (c | no
VIl).

3. Typuaga no newexogHomy Typusmy.




MaTepMan n metoabl nccnenosaHumnA

*B noseBbIX yCAOBUAX MPUMEHANNUCL CTaHOAPTHbIE
N OPUTUHANbHblE COMaTOoCKonuyeckue (no 25
napameTpam) u comatomeTpuyeckune (no 100

napaN\eTpaN\) MeToAbl uccnenoBaHuA.
Crpukkos, A.E. OCOBEHHOCTU METO4ANKA
AHTPONOMETPUYECKOIO OBCNEAOBAHWMA B MONEBbIX
YCNOBUAX B CPEAHEIOPbBA / A.E. CTpuKkos , 3.X. MycuH //
AKTyanbHble Npobnembl GU3NMYECKOM KyNbTypbl, CNOPTa U TypU3ma.
MaTtepuanbl X MexayHapoaHOM Hay4HO-NPAKTUYECKOM
KoHpepeHumun / . . MoKeeB (OTBETCTBEHHbIN pegaktop). — Yoa,
2016. - C. 243-245.

*[loNly4eHHble KONNYECTBEHHbIE AaHHble
obpabaTtbiBaAnUCb CTaHAAPTHbIMU METOAaMMU
BapWaLMOHHOM CTaTUCTUKU C UCNO/Ib30BAHMEM
naketa AHanu3 aaHHbiXx MS Excel 2010.




MocTpoeHMe maTemaTUUECKOU moaenu Tena Typucra

Cbop AaHHbIX

/7

[locTpoeHue
moaenm

PerpeccmMoHHbIN
aHanu3




MonyyeHHble pe3ynbTaTbl

JInHelHble aHTPONOMETPUYECKME NapaMeTPbl TYPUCTOB FOHOLLIECKOTo BO3pacTa, (cm)

NoNe [TapameTtp OO JeBymku
1. Bo3spact (moiHbIX JIeT) 19,4429 18,8+1,5
2. Pocrt cros 174,845,6 161,245,8*
3. Bec (xr) 61,048,3 50,846,3*
4, JlinHa TynoBuIa 88,0+3,0 84,4+1,5
5. JnuHa meun 9,6+0,6 10,841,0
6. MexakpoMuaibHBIN pazmep 37,7+1,9 34,9+1,9*
7. [Tonepeunslit quamMeTp rpyau 26,4+1,1 23,0+0,8*
8. IIpononbHbIl AUaMETp rpyau 17,3x1,0 16,2+1,6
9. JliHa TPYIHOW KISTKH 17,8+2,5 19,3%1,5
10. JnmHa pyku (mpaBas) 75,8+4,8 69,8+3,9*
11. JnmHa HOTH (TIpaBast) 90,446,3 83,4+4,3*

NeNe [TapameTtp FOnOIIHN JeBymku
1. OKpYKHOCTb I'OJIOBBI 55,2¢1,3 54,735
2. OKpPYKHOCTD IICH 38,243,2 35,942 4
3. O6xsar rpymu (IV pebpo) 83,6+3,0 77,4+3,2
4, OKpYKHOCTB IICYEBOTO IOsCa 101,4+6,2 90,1+3,4*
5. OO6xBat mwieya (mpasoe) 26,041,2 23,242,2*
6. O0xBaT mpearuIeybs (IpaBoe) 21,4+1,8 20,8422
7. OKpY>KHOCTB 3aIsICThsI (TIpaBoe) 15,8+0,5 14,1+1,1*
8. O06XBaT XUBOTA 77,849 72,615,3
9. OO0xBaT TaINKA 72,0+3,8 64,8+4,4*
10. OO0XBaT SATOIUIL 89,646,6 90,8+5,8
11. | O6xBat 6eapa (mpaBoe) 45,2130 48,849
12. OO0xBat roneHu (BepxHas Tpets) | 32,4+2,3 33,0+2,2




MonyyeHHble pe3ynbTaTbl

Y AeBYyLUEK - TYPUCTOK
He3aBUCMMbIM NapameTpom (He
MMEILWNX 3HAYUMMbIX CBA3EM C
APYTUMN  BENNYNHAMMK) ABNSETCH
nonepeyHblii AuvameTp rpygHoOM
KNeTKu.

Y loHOWwen — TypuCTOB Takue
napameTpbl He BbIABAEHbI.

Hanbonbliee KONMYECTBO CBA3EN C
APYTMMU QHTPONOMETPUYECKUMMU
BeMYMHAMU («3aBUCUMBIE
napameTpbl») NOKasann y
npeacrtaButenei oboero nona
obxBaTtbl 6egpa n roneHu.

Ha BTopom mecte — 06xBaTbl naeya.



OueHKa KoapdunumeHTa napHOn Koppenauum

Konnyectso NPU3HAKOB, UMEIKLLNUX CUJIbHbIE NMPAMbIE CBA3U C aHTPOMOMETPUNYECKUMU
NMNOKa3aTeENAMU AeBYLUEK- TYPUCTOB

Ne oKasared KmmqecTBo CIJIBHBIX
cBsizeii (r = 0,7)
1. | O6xBar npaBoro Geapa 15
2. | OoxBar JieBoro 0eapa 15
3. | O0xBaT nmpaBoii rosieHn (BepxXHsisi TPETh) 13
4. | O0xBaT mpaBoii rojeHu (HaJA JOIABLKKOI) 13
5. | O6xBar JieBo¥i rojieHu (BepXHsisl TPETh) 16
6. | O6xBaT JieBo# rojieHu (HaJ JOAbLKKOI) 11
/. | O6xBar npaBoro mjie4a 14
8. | O0xBar JieBoro mjieya 15




Mopaenu ypaBHEeHUA 3aBUCMMOCTU QaHTPONMOMETPUYECKMX NapaMeTpoB
oT obxBaTa npaBoro 6eapa y gesyLwek - Typucros (I = 0,9)

I T S T

1.

2
3
4.
5
6

O6xBart nrnieya (npasoe)

O6xBaTt nesoro beapa

dunameTp npasoro 6eapa

[dunameTp nesoro 6egpa

O6xBaTt npaBou roneHun (Hag NogbKKON)

TonwmHa MXKK (cpegHas)

y=0,36*x+5,81
y=0,90*x+4,32
y=0,29*x-1,82
y=0,31*x-3,28
y=0,27*x+7,03
y=0,06*x-1,99



Mopgenb 3aBUCUMOCTM aHTPONOMETPUYECKUX NAapPaMEeTPOB
oT obxBaTa npaBsoro 6eapa y AeByLleK - TYPUCTOK

4 N\ 7
0,36 ; 5,81
0,90 ; 4,32 Y2
0,29 -1,82 . X _ Y3
0,31 -3,28 1 Va
0,27 : 7,03 Vs
\0,06, —1,9?/ . Ys

y, - ObxBat nneya (npasoe), Y, - O6xBat nesoro beapa, y; - Aruametp npasoro beapa, y,
AnameTp nesoro 6eapa, Y- - O6xBaT NpaBom roneHun (Hag NoAbIXKKOM), Y - TonwmHa MKK

(cpenHsan)



3aKknwyeHue

1.

BbiaBieHWME maTeMaTUYECKOM
3aBMCMMOCTM Pa3HbIX NapamMeTpPoB TeNa
CMOPTCMEHOB — TYPUCTOB (NeLlexoaHbii,
FOPHbIA TYPU3M) FOHOLLIECKOTO BO3PacTa,
MMELWMX OMNbIT KATEFTOPUMNHbBIX NOXOA0B
0-1 cteneHn CNOXKHOCTU, UMeeT
3HAa4YMMOeE NPOrHOCTUYECKOE 3HaYEHMeE.
BO3MOXHOCTb NPOrHO3a B3aMMOCBA3N
aHTPOMOMETPUYECKMX NMOKa3aTeen
CMOPTCMEHOB — TYPUCTOB NO3BONAET
YTOYHMUTb CTaHAAPTbl U1 ONTUMM3UPOBATH
TPEHNPOBOYHbIN NPOLLECC B AAHHbIX
BUAAX CNopTa.



Cnacubo 3a
BHUMaHue!

www.strizhkov.com



http://www.strizhkov.com/

